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	Eser Adı: KENDİNE ENGEL OLMA
Yazar Adı: Safiye Çetinkaya
Cilt Bilgisi: 
Kitap Dili: Türkçe
İç Sayfa: HOLMEN SB 65
Kapak: BRISTOL  230
Selefon Türü: MAT SELEFON
Basım Tarihi: 2024
Sayfa Sayısı: 256
Kitap Boyutları: 13,5 X 21 mm
ISBN No: 9786051514512
Etiket Fiyatı: 300,00 TL

	Kitap Tanıtım Yazısı : (Arka Kapak)

“Her şey düşüncede başlar…” “Ne istediğimi bilmiyorum. Hiçbir şeye motivasyonum kalmadı. Buralardan kaçıp gidesim var...” gibi cümleleri zaman zaman hepimiz kuruyoruz. Ama bir yerlere kaçış çare değil dostum, inan bana. Çünkü insan nereye giderse içindekileri de yanında götürür. Sıfırdan başlayarak, gelişim ve değişime açık bir hayat yaşamak ister misin?Bu sana kalmış!Unutma ki hayat senin, kendi hayatından sadece sen sorumlusun. O zaman haydi tut kendinin ellerinden!..Bu kitap senin yaşam sevincin olacak.

	
Kitabın detay sayfasına buradan ulaşabilirsiniz : 
https://www.hayatyayinlari.com/kitaplar/safiye-cetinkaya-kendine-engel-olma-922.html
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